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Kedves Pedagogus!

On a PENZ7 programsorozat pénziigyi tanéraihoz késziilt tanari Gtmutatét tartja kezében.

2021-ben Magyarorszagon mar hetedszer vehetnek részt az iskoldk a PENZ7 kezdeményezésben,
otodik éve a tanév rendjébe illeszkedd pénziigyi és vallalkozoi témahét keretében. A programso-
rozat célja, hogy a fiatalok tudatosabban kezeljék pénziigyeiket, megbizhatd forrasbdl szarmazd,
a hétkoznapi életben is hasznosithatd ismeretekhez jussanak a gazdasag és a pénzvilag miko-
désérdl. Ehhez nyujtanak segitséget a 2021. marcius 1-5. kozott orszagszerte megrendezend6
rendhagyd tanorak is.

Kotetiink a jelen tanév Tudatos pénzkezelés a csaladban - CSALADI KOLTSEGVETES cim(i tan-
anyagat tartalmazza, amely a 2015-0s csaladi koltségvetés témaju orak aktualizalt valtozata.
A kiadvany célja, hogy segitse és vezesse a pedagogusokat a tandérak megtartasaban, illetve,
hogy az éravézlatok, segédletek és megoldasok a késébbiekben - akar a PENZ7 programsorozat
lezarultaval, tetsz6leges id6ben és tantargyi keretek kozott is — gyakorlati segédanyagként rendel-
kezésre alljanak.

Az 6ratervek megvaldsitasahoz a PENZ7-re pénziigyi onkéntesek segitségét is kérhetik az iskolak,
ezért a segédletekben erre utalé megjegyzéseket is talalnak. Az 6rak természetesen megtart-
hatok az onkéntesek kozrem(ikodése nélkil is, de az iskolaval kapcsolatot tartd szakemberek a
késébbiekben is segithetik a témak feldolgozasat.

Az Gtmutato felépitése a kovetkezG: az dravazlatot koveti a részletes tanari Utmutaté (éraleiras),
majd a tandrahoz tartozo feladatleirasok, feladatlapok és egyéb kellékek, végiil a feladatok meg-
olddsa. Az utmutatd mellett e-learning tananyag, webinariumok és - amennyiben a jarvanylgyi
helyzet lehet6vé teszi — a probadrakrol késziilt filmfelvételek is segitik a felkészilést, amelyek a
www.penz7.hu oldalrol érhetdk el.

Mivel a PENZ7 programsorozathoz csatlakozd iskolak didkjainak felkésziiltsége, csaladi, anyagi
hattere nagymértékben eltérhet, a pedagogusoknak arra is lehetéségiik van, hogy az egyes fel-
adatokat a helyi viszonyokhoz, a didkok koriilményeihez és ismereteihez igazitsak.

A program szervez6i és egylttm(kodd partnerei nevében azt kivanjuk mindenkinek, didknak és
pedagogusnak egyarant, hogy a tandrak soran ne csak hasznos tudast, hanem élményeket is sze-
rezzenek, s ezekre tdmaszkodva folytassak a pénzligyek mikodésének és a pénz izgalmas vilaga-
nak felfedezését! A pénziigyi kalandturaban pedig tovabbi programok és érdekességek varjak a
PENZ7 résztvevéket a www.penz7.hu oldalon is.
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Tudatos pénzkezelés a csaladban - €« P
CSALADI KOLTSEGVETES - ORATERV PENZ7

A pedagogus neve Fodor Alice
Miiveltségi teriilet Ember és tarsadalom, Eletvitel és gyakorlat

Tantargy Kornyezetismeret, Osztalyfonoki

Osztaly 3 - 4. osztaly

Az ora témaja Csaladi koltségvetés

Az ora célja Ismeretszerzés a csaladrol, mint a legkisebb gazdalkodasi egysegrol
és feladatrendszere tajékozddas a csalddi munkamegosztasrdl, eréforrasokrol, az észszer(
gazdalkodas alapjairol, csaladi koltségvetés készitése, tudatos
pénzfelhasznaldva nevelés.

Az ora didaktikai Motivacio, ismeretbdvités, gyakorlas, 6sszefoglalas, onellendrzés,
feladatai képességfejlesztés.

Tantargyi kapcsolatok Matematika, Erkolcstan, Technika

Datum 2021. marcius



Tudatos pénzkezelés a csaladban -

CSALADI KOLTSEGVETES - ORATERV

NEVELESI-OKTATASI STRATEGIA

IDO

10°

AZ ORA MENETE .
Modszerek

1. feladat: Rahangolodas

Tanari
bevezetés.

Filmvetités

Tanuloi vélemények
meghallgatasa utan
témamegjeldlés:

a koltségvetésrdl, azon
belll is a csaladi koltség-
vetésrél fogunk tanulni.

2. feladat: Csoportmunka I.

A csoportok kapnak egy Tevékeny-
~dossziét” kedtetés,
Feladat: i..pr.pbléma
6z0s
Nézzétek at a ,dossziéban” elemzése,
talalhato képeket, és csoportmunka.

valogassatok ki azokat,
amelyekre egy csaladnak
biztosan sziiksége van egy
hénapban, amire biztosan
kolt! A képeket a csaladi
.dossziéba”,a tobbi képet
egy boritékba tegyék félre.

3. feladat: Részosszefoglalas

Tekintsiik at, mire Megbeszélés,
jutottatok: vita,
magyarazat.

1-1 megoldas meghallga-
tasa, vagy képtarlatogatas.
A feladat soran felmeriilt
fogalmak tisztazasa:

a képeket a kiadasi cso-
portokba rendszerezziik.

Tanuloi
tevékenységek

A film
megtekintése.

Spontan tanuloi
megnyilatkoza-
sok.

Feladat-
értelmezés
csoportban,
kozos gondol-

kodas, tervezés,
egyltttmUkodés.

Csoportonként
egy tanulo
ismerteti az

elkésziilt tervet.

Eszkozok

Bevezet6
animacios film,
szamitogép
internet elérés-
sel (vagy az
eldre letoltott
film), projektor,
hangfal.

.Dosszié”
(A/2 lap),
applikacios
képek,
segédlista.

Elkészult
didkmunkak.

MEGJEGYZESEK

Elozetes feladat:

A terem berendezése
oly médon, hogy négy-
fés csoportok szamara
és vetitésre, frontalis
munkara is alkalmas
legyen. Az osztalyt
négyfés csoportokba
szervezzik.

A tanitd korbejar,
sziikség esetén segit
az értelmezésben.
Fontos az idé mérése.

Lehetséges valtozat:

Képtarlatogatas: a cso-
portok az asztalukon
hagyjak az elkészitett
tervet, és a teremben
korbejarva megnézik a
tobbiek munkajat.



Tudatos pénzkezelés a csaladban -
CSALADI KOLTSEGVETES - ORATERV

NEVELESI-OKTATASI STRATEGIA

IDO

AZ ORA MENETE

Moddszerek

4. feladat: Csoportmunka ll.

Ma éppen fizetésnap van.
A feln6ttek megkapjak az
erre a honapra beosztando
fizetésliket.

Feladat:

a.) A bevétel ismeretében
osszatok szét a hat kiadasi
csoportra a fizetést. (J6, ha
marad tartalék is.)

b.) Szamoljatok Gssze,
hogy amit szerettetek
volna elfogyasztani,
mennyibe keril!

c.) Egyeztessétek, hogy
mindenre jutott-e pénz!
Ha nem, akkor at kell
csoportositani.

Ezt kdvetéen a ,,dossziéra”
irjatok fel az egyeztetett
osszeget!

Tartalek feladat

Egy csalad életében
addédhatnak varatlan
helyzetek, amelyekre fel
kell késziilni.

A tanulok varatlan helyzet-
rél szolo kartyakat kapnak.
Elolvasas utan keressenek
megoldast ra!

Tevékeny-
kedtetés,
magyarazat.

A probléma
kozos
elemzése.

b. feladat: Reflektalas

A csoportok szévivéje
ismertesse roviden az
elkészilt tervet!

Térjen ki arra, egyensuly-
ban volt-e a csalad havi
koltségvetése, sikeriilt-e
kijonni a kapott fizetéshol!

Tanitoi 6sszegzés:

ésszerl, megfontolt
gazdalkodas jelentdsége.
Az dran elvégzett munka
értékelése.

Tevékeny-
kedtetés,

egyéni vagy

csoportmunka.

Tanuléi
tevékenységek

A lehetéségek
felmérése, a
prioritdsok
megallapitasa,
egylttmU(kaodés,
felel6sség-
vallalas,
csoportos
kiadastervezés.

Csoportmunka:  Kartyak a
érdek és szituacidk
véleményegyez- leirdsaval.

tetés, dontés.

Amennyiben
sor kertlt ra,

a csoportok
szovivdje
roviden ismer-
teti a kapott
életeseményt,
varatlan helyze-
tet és az arra
adott megoldasi
tervet.

Eszkozok

MEGJEGYZESEK

A pedagodgus sziikség
esetén tanacsot,
segitséget ad.

Az el6z6 feladattal
hamarabb elkésziilé
csoportoknak adja

a tanité a varatlan
helyzeteket bemutato
kartyakat.

Hazi feladat:

frjunk rovid Uzenetet a
kisfilmbd6l megismert
Bakancs-csalad egy
tagjanak!
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CSALADI KOLTSEGVETES - TANARI UTMUTATO PENZ7

ELOKESZULETEK:

Elézetesen érdemes a gyerekekkel arrol beszélgetni, milyen foglalkozasokat ismernek, milyen foglalko-
zasok voltak régen, hogyan keresték, és hogyan keresik ma az emberek a pénzt a megélhetésiikhoz.

A témahoz kivald szemléltetd video talalhato a kovetkez6 linken: https://youtu.be/UVpGbAO4Id4

Az 6ra megkezdése elétt a termet rendezziik be oly moédon, hogy 4-5 fés csoportok szamara és fronta-
lis munkara is alkalmas legyen! Az osztalyt lehetdség szerint négyfés csoportokba szervezzik, jusson
valamennyi csoportba jo szervezdkészséggel, illetve pontos szamolasi képességgel rendelkezd didk.
A feladatok harom fével is jol elvégezhetek.

A teremben a vetités feltételeit biztositanunk és ellenériznink kell!

A csoportok szamanak megfeleloen készitsiik 6ssze a kellékeket:

e .dossziék”, azaz haromba hajtott A/2 kartonlapok, benne a képek, illetve a segédlista a képek
magyarazataval.

e szituacids kartyak.

AZ ORA MENETE:

Udvozoljuk a didkokat és (ha vannak) a vendégeket! Mondjuk el, hogy erre az drdra a nemzetkozi hatterd
PENZ7 program keretében keriil sor! Célja, hogy a fiatalok tudatosabban kezeljék penzugye|ket tudjanak
tobbet a gazdasag és a pénzvilag mikodésérél. Ehhez a tandrahoz hasonléan, az orszagban és szerte a
vildgban sokfelé tartanak csaladi koltségvetés témaban drakat. A pénziigyi dnkéntes (ha részt vesz az
oran), roviden mutatkozzon be a gyerekeknek.

1. FELADAT: RAHANGOLODAS - Tervezett id6keret: 5 perc

Vetitsiik le a kovetkezd kisfilmet: https://www.youtube.com/watch?v=cHlkA4aR5-0!
A kisfilm megtekintése utan hallgassuk meg a gyerekek véleményét! Bizonyara szamtalan &tletiik lesz.

Ha az oran részt vesz pénziigyi onkéntes, akkor 6 vezetheti a beszélgetést, esetleg sajat személyes
torténetet is mesélhet a latottakkal kapcsolatosan.

N

. FELADAT: CSOPORTMUNKA I. - Tervezett idékeret: 10 perc

A csoportmunka elékészitésében a tanitd ismerteti a feladatot:

Ezen az 6ran olyan négytagu csaladokat fogunk megjeleniteni, akik a havi keresetiiket probaljak beosz-
tani. Arra torekszenek, hogy a havi kiadasokat a bevételb6l fedezni tudjak. Minden csapat kap egy nagy
0sszehajtogatott kartonlapot, Ugynevezett ,dossziét”™. A ,dossziéban” képeket taldlnak a csapattagok, a
képek magyarazatara szolgald szoveglistaval egyiitt.

A . dossziét” a tanité (vagy az 6ran résztvevé onkéntes seqitd) adja, vagy az eszkozfelelds viszi az asztalokhoz.

Az elsé feladat az, hogy a gyerekek szétvalogassak a képeket: a csaladban altaldban felmerild sziiksé-
ges és nem szlikséges kiadasokra. A nem sziikséges kiadasokat tegyék félre egy boritékba!

O
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Ezt kovetoen az alabbi csoportokra szedjék szét a megmaradt képeket:

o élelmiszerek és alkoholmentes italok,
¢ lakasfenntartas, haztartasi energia,

o kozlekedés,

e hirkozlés,

e kultura, szérakozas,

* egyéb.

Ha ugy latjuk, hogy a gyerekek nehezen értelmezik a képeket, kivetité segitségével és/vagy tanitoi
magyarazattal roviden megbeszélhetjik a felmerilo kérdéseket.

A gyerekek a tovabbiakban csoportmunkaban dolgoznak, a képeket valogatjak szét. A képeken arak is
fel vannak tiintetve, ezeket ezer forintra kerekitve fogjuk hasznalni. A didkoknak a feladat e szakaszaban
még nincs ismeretiik a bevétel nagysagarol. A pedagdégus szandéka a konszenzus elérése csoporton belil
arrol, melyek a legalapvetébb emberi sziikségletek.

A pedagogiai elvarasok a kovetkezdk lehetnek:

e élelmiszerek és alkoholmentes italok (otthoni f6zéshez, étkezéshez, éttermi szolgaltatasokhoz),
e lakasfenntartas, haztartasi energia (elektromossag, gaz stb.),
e kozlekedés (lizemanyag, BKV bérlet, jegy stb.),

e hirkozlés (telefon, internet, televizid), kultdra, szérakozas (Ujsdg, mozi, koncert, tanctanfolyam,
sport stb.), egyéb (hétkoznapi és alkalmi ruhazat, biztositds, megtakaritas, részletfizetés, lakas- és
autdrészlet, hitelkartyas vasarlas torlesztérészlete, tisztalkodas, szépitkezés, haztartas, tisztitoszerek,
lakberendezés, népszerd divatcikkek, jatékok, szérakoztatd elektronika stb.).

Fontos, hogy a pedagdgus (vagy az onkéntes) korbejarjon, szlikség esetén segitsen.

Az id6 mulasat érdemes mutatni, jelezni. Internetkapcsolattal rendelkez6 termekben kivetithetjik a
hatralévé id6t, igy a gyerekek maguk is be tudjak osztani az idejiket:

http://www.online-stopwatch.com/snail-racing-timer/

Ha az oran részt vesz pénziigyi onkéntes, akkor segitheti a csoportokat a megoldasban, illetve vezetheti
a megoldas megbeszélését.

. FELADAT: RESZOSSZEFOGLALAS - Tervezett id6keret: 5 perc

Az osztaly korabbiakban bevalt munkastilusatol fliggéen a részésszefoglalas torténhet frontalisan vagy
képtarlatogatassal. A frontalis munkaforma esetében meghallgatunk egy-két megoldast, mig a képtar-
latogatasnal a csoportok a teremben kdrbejarva nézik meg egymas munkajat. Ha kevesebb az idg, akkor
egy csoport csak két masik csoport munkajat nézze meg!

Ha az oran részt vesz pénziigyi onkeéntes, akkor frontalis részosszefoglalas esetén vezetheti a megoldas
megbeszélését.
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4. FELADAT: CSOPORTMUNKA II. - Tervezett idokeret: 15 perc

A tanitd ismerteti a kovetkez6 feladatot.

A csaladok 400 ezer forint jovedelemmel rendelkeznek. Ennek birtokaban kell megnéznilk a tanuloknak:
jut-e mindenre, amit elterveztek, esetleg marad-e pénz egyéb, varatlan kiadasokra is. Ha nem jut min-
denre, illetve nem tudnak tartalékot képezni, mddositaniuk kell az elosztason, esetleg le kell mondani egy
szlikségletrél (egy képet ki kell venni). Kozésen kell megallapodniuk abban, mirél mondhatnak le, vagy
egyéb megoldast kell talalniuk.

Mondjuk el, hogy nem ritka az a pénzbeosztasi modszer (akar virtualisan, akar ténylegesen), amellyel
a csalad .felcimkézi a pénzt”, vagyis szétosztja a fébb kiadasi csoportok kozott. A gyerekek sajat csa-
ladjaban lehet egy vagy tobb ,pénziigyminiszter” is, talan hallhat egyikiik-masikuk errél a médszerrél a
késdbbiek folyaman a sziileitdl is.

Miutan a csalad havi koltségvetését elkészitették (vagyis a rendelkezésre allé havi jvedelmet a megadott
kiadasi csoportokra oly modon osztottdk szét, hogy mindenre legyen pénz, ami szerintiik a megélhetés-
hez sziikséges), 6k is ..felcimkézik” a pénzt. Feladatuk tehat, hogy a ,dosszién” talalhato kiadasi csopor-
tokhoz felirjak a csoportra szant osszeget.

TARTALEK FELADAT

Abban az esetben, ha valamelyik csoport hamarabb befejezné a feladatot, huzhat egy varatlan helyzet kar-
tyat. A kartyan szerepld, elére nem tervezhet6 helyzetre k6zos megoldast kell talalniuk a csapattagoknak.

Ha az oran részt vesz pénziigyi onkéntes, akkor segitheti a csoportokat a megoldasban, illetve tartalék
feladat kiosztdsa esetén kihuzatja a varatlan helyzet kartyat azokkal a csoportokkal, akik korabban elké-
sziiltek, és sziikség esetén segit értelmezni és megoldani a feladatot.

5. FELADAT: REFLEKTALAS - Tervezett idékeret: 5 perc

A csoportok szovivéje roviden ismerteti az elkésziilt tervet: egyensulyban volt-e a csalad havi kéltségve-
tése, kijottek-e fizetésiikbol.

Zarasként a tanitoi (és/vagy az onkéntes) 6sszegzésben fontos kiemelni az ésszerd, megfontolt gazdalko-
das jelent6ségét, a tartalék sziilkségességét. Meg lehet emliteni a hitelfelvétel, illetve a tobbletjovedelem-
hez jutas lehet6ségeit is. Végezetiil az drai munkat értékelni kell!

Lehetséges hazi feladat: levéliras a filmbeli csalad egy tagjanak.

Ha az oran részt vesz pénziigyi onkéntes, akkor vezetheti a megbeszélést, tarthatja 6 az 9sszefoglalast,
illetve feladhatja a hazi feladatot.
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2. FELADAT: CSOPORTMUNKA L.

,DOSSZIE”

A csoportok szamanak megfelelden .. dosszié” A/2-es papir, amelyet harom részre
hajtunk és hat részre tagolunk, a kiadasi csoportoknak megfeleléen a kovetkezok
szerint:

PENZ7
Elelmiszerek Lakasfenntartas, Kzlekedés
és alkoholmentes italok haztartasi energia
Hirkozlés Kultdra, szérakozas Egyéb
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KEPEK
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SEGEDLISTA (KEPEK MAGYARAZATA):

~ W

® = o o

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

zoldség, gyimolcs vasarlas
tévé elofizetés

kenyér vasarlas

iroszer, iskolaszer vasarlas
havi nagybevasarlas
kilonodra (délutani edzés])
gyerekeknek ruha vasarlas
felvagottak vasarlasa
fodrasz

magazin elofizetés

tanuloi vonatbérlet iskolaba jarashoz
jaték, tarsasjaték vasarlas
mobiltelefon el6fizetés
szorakozas

nyari tabor 1 hétre
villanyszamla kifizetése

szépségapolasi szerek,
kozmetikumok (krémek)

vizdij kifizetése

19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

lakasbiztositas fizetése

apukanak munkahelyre ruha
vasarlas

allateledel vasarlas

tankolas

napilapok vasarlasa

gyogyszer vasarlas

konyvtari belépo

szinhazjegy vasarlas

internet eléfizetés

pizza rendelés

gazdij kifizetése

takarito-, tisztitoszerek vasarlasa
lakas karbantartasa, kisebb felujitas
banki szamlavezetési dij

cip6 vasarlas

sporolas, tartalékolas
szerencsejaték (lottd, tippmix, ...]

helyi tomegkozlekedési bérlet
vasarlasa



Tudatos pénzkezelés a csaladban - &9
CSALADI KOLTSEGVETES - TARTALEK FELADAT PENZ7

VARATLAN HELYZET KARTYAK:

1. SZITUACIO:

Elromlik a mosdgép, ujat kell venni.

2. SZITUACIO:

Szeretnél részt venni egy ausztriai
nyelvi tdborban az osztalytarsaiddal
egyltt. Ennek a koltségét eddig nem
tervezte a csalad.

3. SZITUACIO:

Edesapad vakbélmitét miatt két hétig
nem tud dolgozni.




Tudatos pénzkezelés a csaladban - &9
CSALADI KOLTSEGVETES - MEGOLDASOK PENZ7

A TANORA TEMAJA A HAZTARTASOK KOLTSEGVETESEN NYUGSZIK,
AMELY iGY FOGLALHATO OSSZE:

Bevételek Kiadasok

Munkajovedelmek Elelmiszerek és alkoholmentes italok
Tarsadalmi jovedelmek Lakasfenntartas, haztartasi energia
e nyugdij
e csaladi- és gyerekellatasok
« munkanélkiili ellatasok Kozlekedes
e egyéb tarsadalmi jovedelmek
Egyéb jovedelmek Hirkozlés
Tulajdonbdl szarmazo egyéb jovedelmek Kultura, szérakozas
Egyéb
Hitelfelvétel Tartalék (megtakaritas, befektetés)







PENZ7
Kedves Pedagogus!

Koszonjiik, hogy a PENZ7 tandrik megtartdsaval On is hozzdjarul
a didkok pénziigyi-gazdasagi ismereteinek bévitéséhez! Bizunk
benne, hogy kozos erdfeszitéseink eredményeként a fiatalabb
generdciok tagjai hianypdtls, hasznos tudassal gazdagodnak, s a
didkok szemléletének fejlesztésével a magyar csalddok pénzigyi

tudatossaga is novekedni fog.

Udvézlettel a PENZ7 pénziigyi programsorozatinak szervezdi:
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